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Resumo: O objetivo deste estudo é descrever as ações extensionistas vinculadas a um projeto 

de extensão, o qual apresenta como objetivo implantar na Estratégia Saúde da Família Jardim 

Primavera a Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE) aos usuários adultos com 

câncer e suas famílias por meio do Modelo Calgary de Avaliação da Família (MCAF). Trata-

se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiência, sendo o cenário das ações em saúde 

a área de abrangência da IX Estratégia Saúde da Família (ESF) Jardim Primavera do 

município de Cruz Alta/RS. A descrição deste relato se refere ao envolvimento de duas 

acadêmicas do curso de graduação de Enfermagem da Universidade de Cruz Alta 

(UNICRUZ). O MCAF é composto por três categorias: estrutural, de desenvolvimento e 

funcional. A descrição deste relato se refere ao envolvimento de duas acadêmicas do curso de 

graduação de Enfermagem da Universidade de Cruz Alta. O cenário do desenvolvimento das 

atividades de extensão com a equipe de enfermagem se refere ao espaço físico da ESF por 

meio de rodas de escuta ativa, oficinas, dinâmicas, entre outras; e com as famílias na área de 

abrangência da ESF por meio de visitas domiciliares e diálogo com o usuário adoecido pelo 

câncer e os membros da família que puderem se fazer presentes. As famílias incluídas para 

aplicação do MCAF são àquelas que tem um membro adulto adoecido por câncer. 

Inicialmente, foi entregue uma cópia do projeto na ESF para que toda a equipe de 

enfermagem, sendo esta composta por uma enfermeira, duas técnicas de enfermagem e sete 

agentes comunitárias de saúde, tivessem acesso a este. No momento da entrega do projeto na 

ESF foram explicados os objetivos do mesmo por meio de uma visita técnica no local pelas 

alunas e professora coordenadora. Após a visita no local foi combinado dia e horário para 

realização de capacitação da equipe sobre a aplicação do MCAF, promovendo qualidade para 

a assistência do serviço prestado às famílias. Destaca-se a relevância do desenvolvimento 

deste projeto de extensão para a tríade ensino-serviço-comunidade, o qual contribui para a 

formação profissional dos discentes desde a elaboração do mesmo à execução das ações em 

saúde no campo. Como também, na formação de profissionais com pensamento crítico e 

reflexivo a partir do contexto e das demandas sociais e de saúde, bem como o exercício da 

cidadania, seguindo e respeitando os princípios e diretrizes do Sistema Único de Saúde. 
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